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A N T E S  D E  E M P E Z A R

Aviso importante

ADVERTENCIA DE  RIESGO

Todo el contenido de esta guía tiene fines exclusivamente educativos. Nada aquí es una recomendación
de compra o venta de ningún activo, un análisis de valores ni una promesa de ganancias. Operar en los
mercados financieros implica un riesgo real de pérdida parcial o total del capital. Los resultados
pasados, tuyos o de cualquier otra persona, no garantizan resultados futuros.

Cómo usar esta guía
Lee en orden: cada parte se apoya en la anterior.

Los datos citados son reales y tienen fuente oficial indicada, con su fecha de publicación.

Entender un informe de inflación no es una instrucción para operar. Es repertorio para leer las noticias
con más calma.

NUESTRO COMPROMISO

Academia Master Trader es un canal de educación. No prometemos ganancias, no mostramos resultados
inventados y no decimos que sea fácil. Nuestro objetivo es que entiendas el mercado antes de arriesgar
un solo peso.
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Qué es el IPC

El IPC - Índice de Precios al Consumidor (CPI, por sus siglas en inglés) mide el cambio promedio en los
precios que los consumidores pagan por una canasta de bienes y servicios: alimentos, vivienda, energía,
transporte, salud y más. Es el indicador de inflación más seguido de Estados Unidos.

El IPC lo publica cada mes el Bureau of Labor Statistics (BLS), la agencia oficial de estadísticas laborales
de EE. UU. La cifra principal que casi todos citan es el CPI-U, que cubre a todos los consumidores urbanos -
la gran mayoría de la población del país.

POR QUÉ UN SOLO DATO IMPORTA TANTO

La inflación define cuánto rinde el salario, cuánto cuesta endeudarse y cómo los bancos centrales fijan las
tasas de interés. Por eso una sola publicación mensual puede mover mercados en todo el mundo.

El informe en sí es gratis
Cualquiera puede leer el informe del IPC directamente en el sitio del BLS, sin costo: es un documento
público, publicado en fecha y hora programadas. Leer la fuente es una habilidad - y es la que esta guía
practica contigo.
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Cómo leer un informe del IPC

1 · Variación mensual vs. variación anual
Cada informe reporta ambas. La variación mensual compara el último mes con el mes anterior; la
variación a 12 meses lo compara con el mismo mes del año pasado. Los titulares las mezclan todo el
tiempo - verifica siempre cuál se está citando. Las cifras de esta guía son variaciones mensuales,
ajustadas por estacionalidad.

2 · IPC general vs. IPC subyacente
Los precios de alimentos y energía oscilan mucho. El IPC subyacente (core) excluye esas dos categorías
para mostrar la tendencia de fondo. Los economistas y los bancos centrales lo siguen de cerca porque
suele ser menos ruidoso.

3 · Las líneas de detalle
Dentro del informe, cada categoría tiene su propia cifra - vivienda (shelter), alimentos, energía y muchas
otras. Explican qué empuja el dato general hacia arriba o hacia abajo.

PRÁCTICA GRATUITA

Abre el último informe en bls.gov y encuentra estas tres cosas: la variación mensual, la variación anual y
el dato subyacente. Dos minutos, y ya leíste más de lo que cuentan la mayoría de los titulares.
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Octubre de 2026, paso a paso

Apliquemos los pasos de lectura a un informe real: el IPC de octubre de 2026, publicado por el BLS el 10 de
noviembre de 2026, a las 8:30 AM hora del Este.

Dato Lo que dice el informe oficial

General (CPI-U) +0,4% en octubre frente a septiembre (variación mensual), tras +0,6% en septiembre.

IPC subyacente +0,3% en octubre - el mismo ritmo mensual que septiembre y agosto.

Vivienda +0,3% en el mes.

Alimentos +0,5% en el mes.

Energía +0,7% en el mes.

FUENTE OFICIAL (GRATUITA)

U.S. Bureau of Labor Statistics, Consumer Price Index - octubre de 2026, publicado el 10 de noviembre de
2026: bls.gov/news.release/cpi.nr0.htm

Se lee así: el dato general se desaceleró de +0,6% a +0,4% mensual, mientras el IPC subyacente se
mantuvo estable en +0,3%. Un informe es solo un dato - lo que importa es la tendencia de varios meses, y
solo las próximas publicaciones pueden confirmarla.
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Por qué los mercados lo siguen - y próximos pasos

Los bancos centrales fijan las tasas de interés con la inflación en la mira. Cuando la inflación está alta, las
tasas tienden a seguir altas; cuando cede, hay espacio para recortes. Las tasas, a su vez, lo tocan todo: el
costo del crédito, las monedas y los precios de los activos. Esa cadena - inflación, tasas, precios - es la razón
por la que traders e inversores de todo el mundo leen el IPC en el momento en que sale.

LO QUE ESTA GUÍA NO HACE

Esta guía no te dice cómo operar el IPC. Ningún dato aislado es una señal de compra o venta, y operar
alrededor de noticias implica riesgo real de pérdida. Usa este conocimiento para leer las noticias, no
como una instrucción para operar.

Mini glosario

Término Significado

CPI-U Índice de Precios al Consumidor para todos los consumidores urbanos - el indicador principal
de inflación de EE. UU.

Variación mensual Comparación con el mes anterior (ajustada por estacionalidad en el dato principal).

Variación a 12
meses

Comparación con el mismo mes del año anterior, sin ajuste estacional.

IPC subyacente IPC sin alimentos ni energía, usado para ver la tendencia de fondo.

BLS Bureau of Labor Statistics, la agencia que publica el IPC.

Entender la inflación es repertorio, no una instrucción para operar.

Siguiente paso de estudio: qué es el mercado financiero y cómo se forman los precios - nuestra guía
gratuita para principiantes cubre lo básico, sin promesas de ganancia.

Lee siempre la fuente original: el informe oficial es gratuito y público.
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ADVERTENCIA DE RIESGO: operar en los mercados financieros implica un riesgo real de pérdida parcial o total
del capital. Este material tiene fines exclusivamente educativos y no constituye asesoría de inversión, análisis de
valores ni promesa de ganancias. Los resultados pasados no garantizan resultados futuros. Practica primero en

un entorno de demostración y nunca operes con dinero que no puedas perder.
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